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Schweiz

Mutter darf fur Pflege ihres Sohns
15’000 Franken im Monat verrechnen

Kosten fiir psychologische Betreuung Ein neues Leiturteil des Bundesgerichts diirfte fiir Primienzahler teuer werden.
Die Grundversicherung muss nun auch Laien, die zu Hause Angehorige «psychiatrisch» pflegen, entschiadigen.

Mischa Aebi

Eine Mutter forderte fiir die Pfle-
ge ihres knapp tiber 20-jahrigen
behinderten Sohns mehr Geld
von der Krankenkasse. Er ist
geistig behindert und leidet an
einer Autismus-Storung. Fiir das
Kind gibt es eine IV-Rente, Hil-
flosenentschddigung und Ergan-
zungsleistungen. Zudem zahlt
die Versicherung der Mutter be-
reits ein Honorar fiir die allge-
meine Pflege ihres Sohns.

Thr Anwalt argumentierte
aber, sie leiste zusdtzlich an sie-
ben Tagen pro Woche jeweils 9,3
Stunden Arbeit in Form von
«psychiatrischer Grundpflege»
fiir ihren Sohn. Das miisse eben-
falls entschidigt werden. Gelten-
der Stundenansatz: 52.60 Fran-
ken. Macht ein Honorar von
15’000 Franken im Monat. Die
Krankenkasse und spdter das
Verwaltungsgericht fanden, das
sei nicht gerechtfertigt.

Doch nun gibt das Bundesge-
richt in einem neuen Leiturteil
der Mutter recht. Die Richter
diirften damit im Gesundheits-
wesen ein mittleres Erdbeben
auslosen. Die Richter halten fest,
die Mutter habe auch ohne fach-
liche Ausbildung grundsitzlich
ein Recht auf ein zusitzliches
Honorar fiir die «psychiatrische
Grundpflege» ihres Sohns.

Fiir Hardy Landolt, Anwalt der
Mutter, ist das ein erfreuliches
Urteil mit «weitreichenden Fol-
gen». Er kimpfe seit Jahren da-
fiir, «dass Menschen, die ihre An-
gehorigen pflegen, anstindig
entschadigt werden».

«Ein so hoher Betrag ist
komplett tibertrieben»

Den Krankenkassen bereitet der
hochstrichterliche  Entscheid
hingegen grosse Sorgen: «Es ist
komplett iibertrieben, jeden Mo-
nat einen so hohen Betrag iiber
die Grundversicherung abrech-
nen zu konnen fiir die Pflege des
eigenen Kinds in den eigenen
vier Winden», sagt Christoph
Kilchenmann, Okonom beim
Krankenkassenverband Santésu-
isse. Das Beispiel zeige, dass es
jetzt klare Rahmenbedingungen
brauche, um die Pramienzahler
zu schiitzen.
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Dass Kassen Eltern mit schwer
kranken Kindern zu Hause fiir
die Pflege entschddigen, ist an
sich nicht neu. Auch wer die ge-
brechliche Mutter oder den
krebskranken Ehemann zu Hau-
se betreut, kann bereits seit eini-
gen Jahren ein Pflegehonorar
geltend machen. Das ist so weit
nicht umstritten.

Bis jetzt beschrinkte sich die
Entschdadigung der Angehori-
genpflege aber meist auf die «all-
gemeine» Grundpflege. Sie ist
gesetzlich Kklar eingegrenzt auf
konkrete Handlungen wie die
«Hilfe beim Essen» oder beim
«An- und Ausziehen» und beim
«Anlegen von Kompressions-
striimpfen». Deshalb koénnen
meist nur wenige Stunden pro
Tag geltend gemacht werden.

Ganz anders ist das bei der
«psychiatrischen Grundpflege»,
die Angehorige als Laien neu auch

geltend machen konnen: Das Ge-
setz setzt bei dieser Art Betreu-

ung zeitlich kaum Grenzen. Sie
kann laut Verordnung auch ein-
fach in der «Uberwachung und
Unterstiitzung psychisch kranker
Personen» bestehen. Notwendig
ist eine Bedarfsabklarung.
Experten warnen nach dem
neuen hochstrichterlichen Ent-
scheid vor einer Kostenexplosi-
on. Michael E. Meier, Spezialist
fiir Sozialversicherungsrecht an
der Universitit Ziirich, sagt: «Das
Urteil kann dazu fiihren, dass
Krankenkassen in Zukunft sehr
viel hohere Pflegeleistungen von
Angehorigen iibernehmen miis-
sen, weil die psychiatrische
Grundpflege im Gesetz kaum
eingeschrankt ist.» Noch weiter
geht Sozialversicherungsanwalt
Ueli Kieser: «Nach dem Urteil ist
wohl eine Verordnungsergan-
zung notwendig, die den Umfang

der psychiatrischen Grundpfle-
ge klar definiert, sonst kann das
fiir die Krankenkassen sehr hohe
Kosten verursachen.»

Primiengelder versickern
bei umstrittenen Firmen

Wie hoch das Honorar im kon-
kreten Fall der Mutter schliess-
lich sein wird, ist trotz des Ur-
teils noch nicht klar. Die Richter
lassen offen, ob die Krankenkas-
se tatsdchlich die gesamten in
Rechnung gestellten Stunden be-
zahlen muss. Sie wiesen den Fall
zur Neubeurteilung an die Ver-
sicherung zurlick, welche das
Honorar gemadss den richterli-
chen Vorgaben selber berechnen
muss. Theoretisch konnte die
Kasse der Mutter nur einen
Bruchteil der geltend gemachten
Stunden vergiiten. Allerdings
konnte die Mutter das dann wie-
der vor Gericht anfechten.

So oder so wird die Mutter nicht
das gesamte Honorar der Kran-
kenkasse behalten konnen. Denn
sie liess sich fiir die Pflege ihres
Sohns formal bei einer auf An-
gehorigenpflege spezialisierten
Spitex-Institution anstellen. Die
Firma erledigt fiir sie die admi-
nistrativen Arbeiten, {iberwacht
die Mutter fachlich und stellt der
Krankenkasse die von der Mut-
ter fiir den Sohn erbrachte Pfle-
geleistung in Rechnung.
Bekannt ist, dass viele dieser
auf Angehorigenpflege speziali-
sierten Spitex-Firmen rund ein
Drittel abzweigen. Der Mutter
blieben dann von den 15’000
Franken immer noch 10’000
Franken Bruttolohn im Monat.
Anwalt Landolt beteuert indes-
sen: «Bei der aktuellen Regelung
ist der Aufwand der Spitex
gross.» Der Mutter werden laut
dem Anwalt «hochstens 4000 bis

5000 Franken im Monat blei-
ben». Landolt kritisiert das gel-
tende Gesetz. Ohne formale An-
stellung bei einer Spitex konne
man bei der heutigen Regelung
kaum eine Entschddigung fiir die
Pflegearbeit geltend machen.

Vom neuen Bundesgerichts-
urteil diirften neben den Ange-
horigen auch umstrittene Fir-
men profitieren. Es sind der
Form nach Spitex-Organisatio-
nen, die gegeniiber der Kranken-
kasse als Leistungserbringer auf-
treten. Der «Kassensturz» konn-
te nachweisen, dass einige nicht
einmal {iber eigene Raumlichkei-
ten fiir Biiros verfiigen.

Thr Geschdftsmodell besteht
darin, Leute anzustellen, die Fa-
milienmitglieder pflegen. Als Ge-
winn zweigen sie einen Teil des
Pflegehonorars von der Kranken-
versicherung ab. Das Modell
muss lukrativ sein: Viele solche
Firmen buhlen im Internet mit
teurer Werbung um Neukunden.

Das Marktpotenzial fiir solche
Firmen ist gross. Gemiss Bun-
desamt fiir Gesundheit betreuen
etwa 600’000 Angehorige das ei-
gene behinderte Kind, den be-
tagten Vater oder die kranke Ehe-
frau. Der Markt wiachst gemass
Krankenkassen bereits heute ex-
ponentiell.

Hochstarbeitszeit
weit liberschritten

Anscheinend spielt es keine Rol-
le, wenn ein Familienmitglied
mehr Stunden geltend macht, als
das Arbeitsgesetz erlaubt. Im Fall
der Mutter wird mit 7 mal 9,3
Stunden in der Woche die gesetz-
lich erlaubte Hochstarbeitszeit bei
weitem {iiberschritten. Das Bun-
desgericht hat das nicht bean-
standet. Michael E. Meier von der
Universitat Ziirich bestétigt, dass
das Uberschreiten der wichentli-
chen Hochstarbeitszeit von 50
Stunden gesetzeswidrig sei.

Es sei aber korrekt, dass die
Bundesrichter dies im Urteil
nicht beriicksichtigt hitten, sagt
Meier. Denn im Streit, den das
Bundesgericht beurteilen muss-
te, ging es ausschliesslich um das
Krankenversicherungsrecht. Das
Ahnden arbeitsrechtlicher Ver-
stosse sei hingegen Aufgabe der
kantonalen Arbeitsinspektoren.



